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Subretinal Neovaskiiler Membranlar

H.Haluk AKBATUR*

Koroidal neovaskiilarizasyon pekgok ka-
litsal ve edinsel durumun bir komplikasyonu
olarak ortaya c¢ikabilen nonspesifik bir fen-
omendir. Retina pigment epiteli-Bruch mem-
brani-koriokapillaris kompleksini etkileyen
herhangi bir hastalik ve hasara ikincil cevap
olarak, anjiogenezisi uyaran ve baskilayan
faktorler arasindaki dengenin bozulmasi so-
nucu, subretinal neovaskiiler membranin or-
taya ¢ikti1 kabul edilmektedir.

Retina-vitreus dergisinin bu son sayilarinda
giincellestirilen konu baghig1 altinda sub-
retinal neovaskiilarizasyonlarin tedavisi ele
alinacaktr. Green ve Wilson tarafindan 1986
yilinda Oftalmoloji dergisinde 161 literatiirle
koroidal neovaskiilarizasyon'a ait klinik ve
histopatolojik calismalar Henkind'in tablosu
modifiye edilerek verilmistir (1). Bu derle-
mede ise o tarihten sonra, dikkatli bir arag-
tirma yapmaksizin, koroid neovaskiiler mem-
branlarin en sik nedeni olan yasabagli makula
dejeneresansina ait ¢ok sayidaki yayinlar dis-
lanarak, ulasabildigimiz yeni literatiirler ile ta-
blo genisletilmigtir.

Subretinal neovaskiiler membranli hastalar
genellikle ani, agrisiz santral gérme azalmasi
ve metamorfopsi sikayetleri ile bagvururlar.
Metamorfopsinin olmasi oldukg¢a énemlidir ve
makula hastalifinin varligini gésterir. Santral
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skotom ise makiiler, optik sinir veya kortikal
patolojilere bagl gelisebilir. Bu nedenle san-
tral 20 derecelik alanin Amsler grid kartlan ile
degerlendirilerek metamorfopsinin ortaya kon-
masi ve risk altinda olan diger goéziin taki-
binde son derece onemlidir.

Fundoskopik muayenede; subretinal veya
intraretinal eksudalarin, hemorajilerin, seroz
veya hemorajik pigment epitel dekolmanin ol-
masi ile taniya gidilir, ancak yerlesim ve ay-
ric1 tanminin yapilmast i¢in anjiografik in-
celemelerin yapilmasi gereklidir. Fundoskopik
muayene esnasinda eglik eden bazi1 anomaliler
etyolojiyi tahminde yardimci olur. Drusenin
izlenmesi yagabagli makiiler dejenerasans,
zimba deligi benzeri yuvarlak atrofik lez-
yonlarla birlikte perpapiller atrofinin olmasi,
POHS, diizensiz peripapiller lineer hatlarin ol-
masi, anjioid streaks, koroidal riiptiiriin iz-
lenmesi, travma, peripapiller atrofi ve vernik
catlaklarinin (lacquer cracks) olmasi myopi,
hi¢cbir anomali olmamas: idyopatik subretinal
membranlar lehine iken, diger goziin in-
celenmesinde karakteristik lezyonlarin go-
riilmesi herediter bir distrofiye ikincil koroidal
membranlan diistindiiriir.

Tedavileri etyolojiye bakilmaksizin benzer,
fakat tartigmali olan bu hastalik gruplarinda

_ secilecek ilk tedavi yontemi ve sonuglar et-
- yolojiye, yerlesimlerine bagimli olarak fark-

Iiliklar gosterebilmektedir.
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Koroidal Neovaskiilarizasyon yaptig: bildirilen durumlar
L. Dejeneratif durumlar

A.

FUOZEOASNSEZOMMY

Noduler ve diffiiz drusen

e Makuler alan

¢  Peripapiller alan

¢ Periferal alan

¢ Dominant drusen

Yasa Bagl: Makiiler Dejenerasyon
Myopi

*  Fuchs' lekesi

* Lacquer cracks

*  Patolojik myopide makulada
Anjiod streaks

Osteogenesis imperfecta

Optik sinir bagi druslan

Tilted disk

Optik sinir bas1 kolobomu

‘Optik sinir bagi pitleri

Morning Glory sendromu

Retinokoroidal kolobom

Best hastalif

Renitis pigmentoza (belirgin eksudasyonla birlikte)
Gyrate atrofi,

Primer herediter hiperoksaliiri

Pstdoenflamatuvar fundus distrofi, Sorsby

Fundus flavimaculatus.

II. Enflamatuvar veya enfeksiyoz durumlar

ATITEZRQITIEUOOE >

Okiiler histoplasmosis
Toksoplazma retinokoroiditi
Sarkoidoz

Rubella

Vogt-Koyanagi-Harada

Birdshot retinokoroidopati
Serpijindz veya geografik koroidit

Akut posteror multifokal plakoid pigment epiteliyopati

MEWDS
Multifokal koroidit

, Punktat i¢ korioretinopati

Kaynaklar*

2-6

3, 2,7-12

13-16
17-19
20
21
22,23

24
25
26

2,27-30
2,31,32
33
34,35
36,37

38-40
41
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L. Behget hastaligt

M. Kronik iiveit

N. Fokal graniilomatdz enflamasyon

0. On iiveitle birlikte

0. Kronik papilédem

P. Anterior iskemik optik noropati

R. Akut bakteriyel endokarditin koroidal septik metastazt

II1. Tiimérler

A. Koroidal nevi
B. Malign melanom
C. Koroidal hemanjiom
D. RPE'nin ekstrapapiller hamartomu
E. Koroidal osteom
IV. Travina

A. Koroidal ruptiir
B. Laser Fotokoagiilasyon, iatrojenik
» Diabetik makiiler 6dem FK
» Sickle cell hastalig1
« Korioretinal vendz anostomoz
» Retinal astrositom
C. Subretinal sivi drenaj komplikasyonu
« Retinotomi ile endodrenaj
D. Retinal krioinjuri
E. Radyoterapi travmasi

V. Digerleri
A. Idyopatik

« Makiiler alanda, santral serdz retinopati benzeri tabli ile idyopatik

» Makiilada idyopatik

« Peripapiller idyopatik

» Periferal idyopatik

Idyopatik, edinsel parafoveolar telenjiektazi
Kronik retina dekolmant

Koroid ve/veya pars planadan ora serrataya NV
Psodotiimér serebri

mmonNw

Pseudoxanthoma elasticum, Gronblad-Stranberg sendromu

42
43

44

45

46

47,48

2,49-51

52-57
58-61

- 62,63

65

66

2,30,67-69

70
15,28,71-74
71-75

76-78
10

*Kaynak belirtilmeyen durumlar i¢in 1 numarali kaynaga bakiniz.
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